
∭ AMH 検診 ∭ 

 

AMH という言葉をご存じでしょうか？AMH とは抗ミュラー管ホルモン（anti－Müllerian 

hormone）の略称で、卵巣内の発育過程の卵胞から分泌されるホルモンです。AMH 検査は、血液中の

AMH の濃度を測定することで、AMH 値から発育過程の卵胞の数（量）を推測し。卵子がどの程度残

っているかを推測する指標として用います。年齢の中央値より AMH 値が高いと、これから育つ卵胞が

同年齢女性と比べて卵巣内にまだ多くある状態、値が低いと卵胞が少なくなってきている状態というこ

とで、今後排卵できる期間が⾧いか短いか（加齢によって短くなります）を予想するものです。AMH

は月経周期には依存しないため、採血によりいつでも測定可能です。AMH は卵子の質を表すものでは

なく、妊娠出来る可能性を示すものではありませんが、不妊治療を行う場合に治療方針に関与する指標

ともなっています。AMH を知ることで、今後のライフプランを考える機会としていただければ幸いで

す。 

 

AMH 検診（年齢で数値は変わってきますので、毎年の測定をお勧めします） 

検診費用総額 9900 円（税込み） 

（検査結果郵送の場合は別途送料として 550 円（税込み）が必要です、結果説明希望の場合は再診料等

が掛かります） 

抗ミュラー管ホルモン（AMH）検査 卵巣予備能検査と呼ばれる、 

血液中の AMH の濃度を調べる検査です 

 

受診の流れ 電話で検診予約→来院→採血→会計・検査結果送付（送料として 550 円（税込み）別途必

要）または次回再来診察時説明（別途再診料が掛かります）となります。検査結果が出るまで 2 週間程

度要します。 

検査に伴い発生するかもしれないデメリット 

・採血のために静脈内に注射針を刺す行為が必要となりますので、採血したところに一時的な痛みや腫

れ、皮下出血を伴うことがあります。 

以上、検査や費用について、内容を理解し、検診を受けることを希望します。 

申請日    年    月     日 

医療法人社団 伸守会 津田沼 IVF クリニック 

千葉県船橋市前原西 2-17-8 

院⾧ 髙木 亜由美 殿 
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